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ВВЕДЕНИЕ 

2024 год в соответствии с указом Президента РФ № 875 от 22 

ноября 2023 г. объявлен Годом семьи. 

Год семьи в России - это замечательная возможность для 

укрепления семейных уз и повышения роли семьи в обществе. 

В работе библиотек в Год семьи можно выделить несколько 

направлений: 

- информационно-просветительская работа; 

- воспитание культуры чтения, популяризация 

традиционных семейных ценностей; 

- организация семейного досуга; 

- привлечение к совместной работе специалистов и 

организаций, осуществляющих работу с семьей, в т. ч. детских 

садов, школ. 

Методические рекомендации предназначены сотрудникам 

библиотек, работающим с детьми, в помощь организации 

мероприятий по возрождению и сохранению духовно- 

нравственных традиций в семейных отношениях и семейном 

воспитании. В методических рекомендациях предлагаются 

разнообразные формы и методы работы, представлен опыт 

проведения акций.
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ГОСУДАРСТВЕННАЯ ПОЛИТИКА В СФЕРЕ СОХРАНЕНИЯ       

ТРАДИЦИОННЫХ СЕМЕЙНЫХ ЦЕННОСТЕЙ 

Приоритетами государственной семейной политики на 

современном этапе являются утверждение      традиционных      

семейных      ценностей      и      семейного       образа жизни, 

возрождение и сохранение духовно-нравственных традиций в 

семейных отношениях и семейном воспитании, создание условий 

для обеспечения семейного благополучия, ответственного 

родительства, повышения авторитета родителей в семье и 

обществе и поддержания социальной устойчивости каждой 

семьи. 

Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 

№809 «Об утверждении основ государственной политики по 

сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей». - Режим доступа: 

http://www.kremlin.ru/acts/bank/48502 

Указ Президента Российской Федерации от 22.11.2023 

№875 «О проведении в Российской Федерации Года семьи». - 

Режим доступа: http://www.kremlin.ru/acts/bank/49978 

Организационный    комитет     по     проведению     в     РФ     Года     

семьи:     состав https://clck.ru/385Wv3 Утвержден официальный 

логотип Года семьи. 

 

http://www.kremlin.ru/acts/bank/48502
http://www.kremlin.ru/acts/bank/49978
https://clck.ru/385Wv3
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Основными фирменными цветами «ГОД СЕМЬИ 2024» 

являются: нежно-розовый и благородно - синий. Черный и белый 

цвета являются дополнительными и используются только в случаях, 

когда основные цвета не могут быть воспроизведены. Шрифтом 

стиля выбран Oswald. Когда его применение ограничено 

технически, можно использовать системно предусмотренный 

стиль Arial. Сердце из двух половинок – это две судьбы людей, 

которые создают семью. В дизайн-концепции – образ двух 

лебедей, которые символизируют любовь и преданность, 

пронесённые сквозь года. 

Правительством РФ утвержден федеральный план основных 

мероприятий по проведению Года семьи, который состоит из 

нескольких блоков. 

Первый блок включает масштабные всероссийские конкурсы 

«Это у нас семейное», «Семья года», торжественные 

мероприятия ко Дню семьи, любви и верности, и ряд других 

мероприятий. Кроме того, первые уроки в День знаний и 

школьные выпускные будут посвящены тематике Года семьи. 

Второй блок касается мероприятий по совершенствованию 

положения семей с детьми. Значительная часть плана, два его 

раздела, направлена на работу с родителями, в том числе 

будущими. Еще один блок посвящен проведению культурно-

массовых, спортивных и общественных мероприятий. 
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ПРОЕКТ ВСЕЙ СЕМЬЕЙ 

Большой семейный проект «Всей семьей» приурочен к 

объявленному Президентом Владимиром Путиным Году семьи. 

Инициатором      выступила      общественная      организация      «Я      

помогаю детям». Проект поддержал «Институт 

развития интернета».       Участвовать в проекте может любая 

российская семья.              Суть   –   проста.   Раз   в   неделю    семьи-

участницы    получают    несложные задания, которые нужно 

выполнять всей семьей. Например, сходить в музей, заняться 

спортом или приготовить ужин. Главное вместе. 

Выполняя задание, нужно обязательно 

сфотографироваться. Затем фото опубликовать на своей странице 

в Вконтакте или Одноклассниках. 

Обязательное условие – поставить хештэг проекта 

#всейсемьей. В Год Семьи в Приморском крае стартовала 

акция «В выходные - всей семьей». Библиотеки при 

публикации в соцсетях информации о прошедших мероприятиях 

сначала размещают в качестве превью заставку «Всей семьей 

читаем книгу», потом фото с мероприятий, далее - официальный 

логотип проекта Года семьи. Требования к фотографиям с 

мероприятий в рамках проекта «Всей семьей» — качество не 

менее 2000 мегапикселей малая сторона, в кадр должен попадать 

логотип проекта! 
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ГОД СЕМЬИ 2024. ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ 

В рамках основной темы 2024 года можно выделить 

несколько базовых направлений: 

1. Семейные традиции. Обсуждение истории семьи, 

семейных рецептов, праздников и традиций, создание семейного 

древа или исторического альбома, обмен семейными традициями 

и др. 

2. Семейный досуг. Игры, в которые семьи могут играть 

вместе, мастер-классы, конкурсы, совместное чтение и т.п. 

3. Семейное обучение. Совместное освоение новых 

навыков в рамках целевых направлений (финансовое 

планирование, компьютерная грамотность, обучение новому 

языку и др.). 

4. Здоровье семьи. Спортивные мероприятия, 

популяризация здорового образа жизни, психологические 

консультации и т.д. 

5. Планирование семьи. Просветительские мероприятия 

для детей, подростков и молодежи о семейных ценностях, 

устройстве семьи, психологические тренинги и т.п. 

В библиотеках в Год семьи можно организовать: 

Семейные дни. Тематические дни, когда семьи могут посетить 

сразу несколько разных мероприятий, могут привлечь в 

учреждение много новых посетителей. В рамках таких дней 
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можно сочетать разные форматы: от выставок, лекций и 

кинопоказов до конкурсов и концертов. 

Онлайн-игры и конкурсы. Чтобы вовлечь максимальную 

аудиторию, нужно продумать онлайн-активности, в которых 

смогут принимать участие целые семьи. Это могут быть квесты, 

викторины, творческие конкурсы, челленджи. 

Театрализованные постановки «семейных театров». Хороший 

вариант семейного досуга - когда члены семьи вместе создают 

некий творческих продукт: спектакль, этюд, сценку. 

Образовательные программы. Члены семьи могут совместно 

осваивать народные ремесла, получать полезные навыки 

(столярное дело, программирование, живопись и др.), изучать 

разные предметы (иностранные языки, литературу и т.п.). 

 

 

 

 

 

 



11 
 
 

 

 



12 
 
 

 

ОСНОВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ ГОДА СЕМЬИ 
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СЕМЕЙНЫЙ КАЛЕНДАРЬ 

 

Январь 

19 января - День супруга 22 января - День дедушки Февраль 

12 февраля - Международный день брачных агентств. 

Март 

3 марта - День Бабушек (в первое воскресенье марта) 8 марта - 

Международный женский день. 

Апрель 

10 апреля - День братьев и сестер 25 апреля - День дочери. 

Май 

12 мая - День матери в мире (в 2-е воскресенье мая) 15 мая - 

Международный день семьи. 

Июнь 

1 июня - Международный день защиты детей. Всемирный день 

родителей 16 июня - День отца в мире (в 3-е воскресенье июня). 

Июль 

8 июля - Всероссийский день семьи, любви и верности 26 июля - 

День дяди и тети. 

Август 

28 августа - День второй половинки. 

Сентябрь 



15 
 
 

 

11 сентября - Всемирный день папы 12 сентября - День 

семейного общения . 

Октябрь 

1 октября - День пожилых людей. 

28 октября - День бабушек и дедушек в России. 

Ноябрь 

13 ноября - Всемирный день доброты 22 ноября - День сыновей. 

24 ноября - День матери в России (в последнее воскресенье 

ноября). 

Декабрь 

22 декабря - Всероссийский день благодарности родителям 

«Спасибо за жизнь!». 

В учреждениях культуры часто проводится комплекс 

мероприятий, например, концерт, выставка, мастер-класс, акция. 

Проведение комплекса мероприятий способствует повышению 

охвата аудитории. 
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ВОЗМОЖНЫЕ ФОРМЫ И НАЗВАНИЯ МЕРОПРИЯТИЙ, 

ВЫСТАВОК И  КОНКУРСОВ, АКЦИЙ К ГОДУ СЕМЬИ 

Формы мероприятий к Году семьи могут быть самые 

разные: акции, семейные посиделки, встречи с известными 

семьями, встречи с многодетными семьями, беседы, творческие 

семейные мастер-классы, игровые программы, конкурсы 

рисунков и поделок, фотоконкурсы, книжные выставки, 

виртуальные книжные выставки, онлайн-обзоры книг о семье, 

обзоры книг для семейного чтения, конкурсно-игровые 

программы, информационные и тематические часы, челленджи, 

флешмобы, литературные вечера, литературно- музыкальные 

гостиные, познавательные программы, викторины, литературные 

чтения, круглые столы и другие. 

Возможные формы и названия мероприятий, книжных выставок 

и конкурсов представлены ниже. 

✓ Дни информации «Читаешь ты, читаю я, читает вся моя     

             семья!», «Семейное чтение», «Мама, папа, книга, я – это   

            дружная семья!»; 

✓ Семейная программа «Дочки-матери»; 

✓ Семейный вечер «При солнышке тепло – при мамочке  

             добро!» 

✓ Спортивно-игровая программа «Мы спортивная семья» 
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✓ Конкурсная программа «Семья моя – теплая пристань»; 

✓ Семейная игра «Каково на дому, таково и самому»; 

✓ Литературный вечер «Наш семейный очаг»; 

✓ Поэтический вечер «Мы будем вечно прославлять, ту  

            женщину, чье имя мать!»; 

✓ Игровая программа «Доброе слово – мама!»,  

            «Маленькая хозяйка большого дома»; 

✓ Конкурсы детских рисунков «Милая, нежная, 

славная…»; 

✓ «Папа, папочка, папуля!», «Вот какая мама»; 

✓ Праздник пап и сыновей «Рыцарский турнир»; 

✓ Литературно-познавательная игра с папами «Я отчизны 

славной – маленькая часть»; 

✓ Часы общения «Сказ от сердца и души, о том, как мамы 

хороши», 

✓ Конкурсная программа «Для милых мам»; 

✓ Конкурсная программа «Помни мамины глаза»; 

✓ Конкурс мам «Леди Прелесть»; 

✓ Игровое представление «Папины дочки и сыночки»; 

✓ Творческая гостиная «Мир семейных увлечений»; 

✓ Литературная игра-викторина «Пусть всегда будет 
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солнце»; 

✓ Литературный праздник «Любимой маме посвящается»; 

✓ Час поэзии «У меня такая мама!»; 

✓ Ярмарка умений «Папины затеи»; 

✓ Семейный вечер «Самая дружная семья;» 

✓ Семейная игра «Сказки из бабушкина сундука»; 

✓ Семейные развлечения «Ты и Я плюс наши дети – 

лучшая семья на свете! 

Мероприятия должны быть посвящены семейным 

отношениям, семейным традициям. На основе традиционных 

мероприятий можно создавать виртуальные и выставлять их в 

социальных сетях. 

✓ Из жизни знаменитых семей; 

✓ Как стать родителями читающего ребенка; 

✓ Калейдоскоп мудрых книг; 

✓ Книга в семье; 

✓ Книги года, на которые стоит обратить внимание; 

✓ Книги для семейного чтения; 

✓ Книги для родителей; 

✓ Книги любопытному дошколёнку; 

✓ Книги из бабушкиного сундука; 
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✓ Книги, с которыми мы растем; 

✓ Любимые книги моей семьи; 

✓ Первые книжки для малышей; 

✓ Почитаем вместе; 

✓ Почитайте книжки дочке и сынишке; 

✓ «Реальный» подросток; 

✓ Родительская BOOK-беседка; 

✓ С книгой мир в семье добрей и ярче; 

✓ Примеры названий фотоконкурсов, конкурсов 

рисунков и поделок на тему семьи: 

✓ Семейный букетик; 

✓ Счастливые моменты; 

✓ Суперсемья; 

✓ Умелые руки нашей семьи; 

✓ Мы рисуем счастье; 

✓ Творческая мастерская нашей семьи; 

✓ Семья в объективе; 

✓ Фамильное древо; 

✓ Семейный портрет; 

✓ Любимые сказки моей семьи; 

✓ Моя талантливая семья; 
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✓ Мы – семья и мы – друзья!; 

✓ Папа, мама, я – прекрасная семья; 

✓ Самая крепкая семья. 

Ко Дню бабушек и дедушек 

✓ «Мои любимые бабушки и дедушки» - конкурс рисунков 

✓ «Бабушка бабуля» - праздничная программа 

✓ «Подарок для любимой бабушки» - мастер-класс по 

изготовлению подарка из бумаги 

✓ «Отдыхаем всей семьей» - игровая развлекательная 

программа 

✓ «Бабушкины заготовки» - книжная выставка-совет 

✓ «Руками наших бабушек» - выставка народных умений 

✓ «Моя бабушка» - выставка рисунков 

✓ «Я у бабушки живу, я у дедушки живу» - вечер 

чествования бабушек и дедушек 

✓ «Рецепты моей бабушки» - выставка – совет 

✓ «Как бабушку свою люблю я» - открытый микрофон, 

чтение стихов о бабушках  и                дедушках. 

✓ «Путешествие по бабушкиным сказкам» – игровая 

программа 

✓ «Бабушкины сказки» - викторина по сказкам 
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✓ «Бабушкино лукошко» - игровая программа 

✓ «Хранители родного очага» - посиделки 

Название мероприятий ко Дню семьи, любви и верности 

✓ «Ромашки нежный лепесток...» мастер-класс 

✓ «Я люблю мою семью» конкурс рисунков ко Дню семьи, 

любви и верности 

✓ Игровая программа «Ромашек белый хоровод», 

посвященная Дню семьи, любви и верности 

✓ Конкурсная программа «Семья, согретая любовью, 

всегда надежна и крепка» 

✓ Беседа-диалог «Всё начинается с семьи»; 

✓ Беседа-познание «Семья на страницах литературных 

произведений»; 

✓ Беседа «Любовь сильнее всех преград»; 

✓ Выставка-акция «Любовью дорожить умейте…»; 

✓ Духовно-просветительная беседа «Святые Петр и 

Феврония – покровители семьи»; 

✓ Праздничная программа «Ромашковая Русь»; 

✓ Игровая программа «День ромашки – это наш праздник»; 

✓ Конкурс рисунков «Семья, любовь и верность»; 

✓ Молодежная акция «Ромашкин день»; 
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✓ Игровой калейдоскоп «Сундучок семейных сокровищ»; 

✓ Час духовного просвещения «Петр и Феврония. История 

вечной любви»; 

✓ Уличная акция «День супружеской любви и семейного 

счастья» (в программе: экспресс- опрос «Ваши семейные 

праздники», информминутка «Небесные покровители 

семьи», поэтическая мозаика «Давайте семейные 

ценности чтить» и распространение флаеров 

«Волшебная ромашка»). 

Ко Дню матери 

✓ конкурс пожеланий на рисованных открытках 

«Мамочка родная, эти нежные строки – тебе»; 

✓ Литературный час «С любовью о маме» 

✓ Литературно - музыкальная композиция «Пусть всегда 

будет мама» 

✓ Интерактивная игра «Мама, мамочка, мамуля» 

✓ Игровая программа «Тепло материнских сердец» 

✓ Поэтическая эстафета «Лучшей женщине на свете» 

✓ Семейный вечер «Этот мир наполнила она теплом и 

счастьем» 

✓ ✓ Тематический час «О той, кто дарует нам жизнь и 

тепло» 



23 
 
 

 

✓ квиз «Мамы… Мамочки… Мамули…» 

✓ Музыкально-поэтический вечер «Мой самый главный 

человек…» 

Акция «День родителей» 

Идея Акции – пригласить в библиотеку родителей с детьми 

(подростками) или пригласить родителей на мероприятия, в 

которых участвуют их дети. Необходимо подготовить экскурсию 

по библиотеке, используя элементы сторителлинга, т.е. 

рассказать о возможностях библиотеки с помощью историй, 

которые вызовут у слушателей яркие эмоции. 

Для участников можно организовать театральные инсценировки 

любимых сказок, литературные конкурсы и викторины про 

узнаваемых литературных героев. 

Для взрослых оформляют выставки-рекомендации, 

подготавливают просмотры литературы «Это мы не проходили, 

или Родителями не рождаются…», «Ступени семейного счастья» 

и др. Можно организовать семейный круглый стол, где родители 

поделятся своим опытом привлечения детей к чтению, в том 

числе и негативным. В ходе обсуждения кто-то обязательно 

найдёт для себя полезную информацию. 

Вопросы для обсуждения: Зачем нужны книги? Можно ли 

обойтись без них? Настоящий читатель – каков он? Есть ли у вас 

любимые книги? Читаете ли вслух в своей семье? Обсуждаете ли 
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прочитанное? Есть у вас в семье любимая книга? 

Стоит провести блиц-опрос «Что я знаю о профессии своих 

родителей», пригласить подростков с родителями поучаствовать 

в дискуссии «Завтрашние взрослые» или поговорить о влиянии 

гаджетов на здоровье. Родителям полезно услышать мнение 

своих детей. 

День открытых дверей «Запиши своего ребёнка в 

библиотеку» 

Комплексная программа дня включает экскурсии, познавательно 

развлекательные игры, весёлые конкурсы и викторины. 

Готовятся книжные выставки «Новые имена в детской 

(подростковой) литературе», «100 книг – вашему ребёнку», 

«Яркие краски детской литературы» и др., которые помогут 

родителям сориентироваться в мире детской литературы. 

Акция «Почитаем перед сном, или Сказка под подушкой» 

Акция предусматривает чтение родителями вслух детям на ночь. 

Библиотека подготавливает список рекомендуемой литературы 

для чтения вслух и библиотечку книг. Желательно провести 

анкетирование среди взрослых по вопросам: 

• «Есть ли у вас домашняя библиотека?» 

• «Читаете ли вы своему ребёнку на ночь?» 

• «Обсуждаете ли прочитанное в своей семье?» 

• «Какая самая любимая книга вашего детства?» 
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• «Обращаетесь ли вы за помощью к библиотекарю при 

выборе книг своему ребёнку?» и др. 

По результатам анкетирования можно организовать выставку-

просмотр «Любимые книги ваших родителей», представить 

лучшие детские книги и отзывы родителей на них. На постоянно 

действующих выставках «Читаем всей семьёй», «Вечерняя 

сказка» поместить плакат-обращение к родителям с 

предложением принять участие в акции. На выставке также 

можно представить и списки литературы «Почитай-ка перед 

сном» с самыми интересными книгами для дошкольников и 

первоклассников, учащихся 2–4, 5–6 и 7–9 классов, в которых 

читателям предлагается дополнить их своими любимыми 

книгами. 

Акции «День семейного чтения», «День читающей семьи» 

Оформить площадку «Читаем всей семьёй» со следующими 

тематическими зонами: 

«Стол справок «От двух до пяти», «Почемучки», «Семейная 

мастерилка», «Ответственный родитель», «Любимые книги моей 

семьи», «Дерево книжных предпочтений», «Театральная 

площадка», «Литературные имена на карте города» и др. Или 

площадку библиотерапии «Исцеление чтением», где 

библиодоктор раздаёт советы и книги для души и хорошего. 

настроения. Заинтересовать посетителей библиотеки можно 
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притчами о семейных ценностях, музыкальным 

театрализованным представлением, которое стоит поставить 

вместе с читателями, волонтёрами и родителями. 

Другие активности: марафон семейного чтения, чтение вслух 

отрывков из книг, конкурс на лучшее прочтение любимой книги 

семьи, выразительное чтение стихов, конкурс эскизов «Семейная 

эмблема читающей семьи», акция «Письмо моей семье». 

Родители подчас не подозревают, как много могут дети, если 

уделять им внимание. Библиотеки проводят с посетителями 

чтение вслух с приёмом прерванного чтения и придумыванием 

воображаемого сюжета, например, по русским народным 

сказкам «Репка», «Колобок», 

«Курочка Ряба» и др. Дети с помощью взрослых рассказывают и 

показывают те сказки, которые им читали родители, участвуют в 

играх-викторинах по сказкам. 

Ребята постарше могут провести обзор книг «Все о сказках и не 

только…» для детей помладше и с самой привлекательной 

стороны представить книги на выставке. 

Акция «Ромашка добрых дел». 

Каждый ребёнок выбирает себе импровизированный лепесток с 

добрым делом, которое он мог бы совершить, выйдя из 

библиотеки: навести порядок в своей комнате, сказать 

комплимент близкому человеку, смастерить закладку для книг и 
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др. А потом на этих же лепестках все пишут добрые дела, которые 

уже совершили: присмотрели за маленькой сестрёнкой, помогли 

больной бабушке и др. 

В конце мероприятия из лепестков собирают красивую «Ромашку 

добрых дел». С помощью волонтёров можно провести цикл 

мероприятий «Литературная песочница», которые помогут 

сформировать у детей и их родителей навык работы с книгой, 

научат ребёнка любить книги, читать их, добывать информацию 

из текста и т. д. Это большой совместный труд, за один день 

результата не добьёшься. 

День семейного общения «Всей семьей в библиотеку» 

Заинтересовать читателей, привлечь семьи в библиотеку помогут 

семейные праздники с игровыми программами «Семейные 

забавы». 

Площадки «Уголок умственных игр», «Переводы с детского»: 

детско-взрослый переводчик (конкурсы для пап и мам), ярмарки 

умений «Папины затеи», фотозоны «Семья у книжной полки», 

«Ромашковое фото» и др. 

В программу тематического дня можно включить интерактивные 

мероприятия: литературные квесты «Остров семейных 

сокровищ», познавательные игры «Знаешь – отвечай, не знаешь – 

прочитай», «Книгры: читаем и играем», интеллектуальный 

семейный бой «Знаток художественной литературы», 
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литературные игры «Круиз по книжным морям», семейные игры 

«Папины дочки и сыночки», «Сказки из бабушкина сундука», 

«Ай, да мамы!», «Дочки-матери», «Рыцарский турнир» для пап 

и сыновей, поэтический флешмоб 

«Мы играли в папавоз», конкурсы детских рисунков «Моя 

семья», интерактивный паззл 

«Книжные предпоЧТЕНИЯ нашей семьи» и др. 

Можно провести конкурсно-игровую программу «Яблоко от 

яблони», где родители должны узнать свою семью по рисунку и 

обведенной карандашом детской ладошке, заранее 

приготовленными малышами. Задача родителей – определить 

ладонь своего ребенка. Еще один вариант, когда на общем 

плакате члены каждой семьи изображают ладошки (ладошка в 

ладошке) - символ единства семьи. Желающие пишут слова-

пожелания от своей семьи. Плакат с пожеланиями размещают в 

центральном месте библиотеки. 

Литературный вечер «В семейном кругу» в стиле хюгге. 

Понятие «хюгге» (hygge) невозможно дословно перевести на 

русский язык. Это понятие, возникшее в скандинавских странах, 

обозначает чувство уюта и комфортного общения с ощущениями 

благополучия и удовлетворённости. 

Всё ассоциируется с уютом: вечер в кругу семьи, чтение книги, 

отдых у камина, ужин при свечах, мягкий плед, горячая ванна, 
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запах выпечки, шерстяные носки, ароматный кофе, встреча в 

кафе. 

Библиотечные мероприятия в стиле хюгге можно подготовить на 

любую тему. Главное, оформить комфортное библиотечное 

пространство, создать уютную обстановку для общения 

пользователей. Это могут быть вечера семейного отдыха «С 

книгой по жизни», семейные встречи «Дружим вместе», «Вместе 

нам весело», «В кругу семьи», «Наш семейный очаг», «Маленькая 

хозяйка большого дома», «Секреты семейного счастья», на 

которых можно делиться опытом, умению создавать в семье 

атмосферу доброжелательности, уюта, любви. 
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